ABSTRACT

Comparative analysis of single-stage vs. two-stage deltopectoral flap
reconstruction in patients with oral cavity squamous cell carcinoma:
a case series.
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Abstract

Reconstruction of oral cavity defects
following oncologic resection presents
significant challenges, particularly in
resource-limited settings where
microvascular techniques may not be
feasible. The deltopectoral (DP) flap
remains a reliable option in such settings,
offering robust tissue coverage with
minimal donor site morbidity. While both
single-stage and two-stage approaches are
employed, their comparative advantages
remain a subject of discussion. This
retrospective case series evaluates the
comparative outcomes of single-stage
versus two-stage deltopectoral (DP) flap
reconstruction in patients undergoing
surgical management of oral cavity
malignancies. Twelve patients were
included—seven received single-stage and
five underwent two-stage DP flap
reconstruction. Key variables assessed
included flap design and reach,
postoperative recovery, complication rates,
and time to adjuvant therapy.
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Single-stage reconstruction demonstrated
clear advantages in terms of reduced
hospital stay (mean 10 days), early return
to oral intake, and shorter interval to
adjuvant therapy (mean 26 days), while
still achieving reliable flap healing. Two-
stage reconstruction offered greater
versatility for extensive or posterior defects
but delayed adjuvant treatment (mean 41
days). These findings reinforce the role of
the single-stage DP flap as a viable and
efficient reconstructive option in selected
patients.

Streszczenie

Rekonstrukcja ubytkow jamy ustnej po
resekcji onkologicznej stanowi powazne
wyzwanie, szczegélnie w  warunkach
ograniczonych zasobow, gdzie techniki
mikronaczyniowe moga by¢ trudno lub
niewykonalne. Plat naramienny (DP)
pozostaje niezawodng opcja w takich

© 2025 WJOMI



sytuacjach, oferujac solidne pokrycie
tkanek przy minimalnym ryzyku powiktan
w miejscu pobrania. Chociaz stosowane sg
zarbwno metody jednoetapowe, jak
1 dwuetapowe, ich przewaga poréwnawcza
pozostaje przedmiotem dyskusji. Niniejsza
retrospektywna seria przypadkow ocenia

porobwnawcze  wyniki  jednoetapowej
i dwuetapowej rekonstrukcji  ptatow
naramiennych  (DP) u  pacjentow
poddawanych  chirurgicznemu leczeniu
nowotworow ztosliwych jamy ustne;.

W badaniu wzigto udziat dwunastu
pacjentow — siedmiu poddano jedno-
etapowej rekonstrukcji, a pieciu dwu-
etapowej rekonstrukcji DP. Kluczowe
oceniane zmienne obejmowaly  zarys
I pokrycie ptata, rekonwalescencj¢ po-
operacyjna, czgstos¢ powiktan oraz czas do
leczenia uzupehiajacego. Jednoetapowa
rekonstrukcja wykazata wyrazne korzysci
w postaci skrocenia pobytu w szpitalu
(Srednio 10 dni), szybszego powrotu do
przyjmowania pokarmoéw doustnie oraz
krotszego odstepu do leczenia
uzupetniajagcego (Srednio 26 dni), przy
jednoczesnym zapewnieniu niezawodnego
gojenia ptata. Dwuetapowa rekonstrukcja
wszechstronno$¢

oferowala  wigksza
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w przypadku rozlegtych lub tylnych
ubytkow, ale  opoOzniata
uzupetniajgce ($rednio 41 dni). Odkrycia te
potwierdzaja role jednoetapowego pflata
DP jako realnej i skutecznej opcji
rekonstrukcyjnej u wybranych pacjentow.
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